Toolbox LMRA

TECHNIEK

Aanleiding recent ongeval
Kans op ongeval verminderen door LMRA
Hulpmiddel: LMRA kaartje



Doel LMRA

TECHNIEK

Een ongeluk zit in een klein hoekje. Een Laatste
Minuten Risico Analyse verkleint de kans dat jou of
een van je collega’s iets overkomt tijdens het werk.

Erg belangrijk dus! Let op elkaar en spreek elkaar aan
op onveilige situaties en onveilig gedrag.



Wat levert een LMRA op

TECHNIEK

Voordat je begint met werken is het belangrijk dat je
van alle veiligheidsrisico’s op de hoogte bent.
Ondanks een goede voorbereiding van de
werkzaamheden kan er altijd een risico over het
hoofd worden gezien. Na het doen van een LMRA:

1. Ben je van alle risico’s en veiligheidsmaatregelen
op de hoogte.

2. Heb je gedubbelcheckt of er in de voorbereiding
geen risico’s gemist zijn.



Wat verwachten we?
TECHNIEK

Begin niet met werken als de risico’s niet
weggenomen kunnen worden.

Het doel van een LMRA is het herkennen van de
risico’s op de werkplek en het wegnemen van deze
risico’s. Denk vooraf na en neem de risico’s weg, in
plaats van meteen te beginnen en de gevolgen van
risico’s achteraf te ervaren.



Hoe voer je een LMRA uit
TECHNIEK

Een LMRA is eenvoudig en snel uit te voeren. De
LMRA bestaat uit 3 stappen:

1. Beoordeel het risico

2. Bepaal maatregelen om het risico aanvaardbaar
te maken

3. Voer de maatregelen uit

Let extra op als omstandigheden of de
werkzaamheden veranderen, dit kan nieuwe risico’s
met zich meebrengen waarmee in de voorbereiding
geen rekening is gehouden.



